
港青「迷網」平均時數超全球 每周 20 小時高其他地區近倍 48%曾網上看鹹相(文匯報 / 

2010-07-14) 

 

網絡世界既提供了豐富的信息和資源，也充滿着誘惑和陷阱。防毒軟件 Norton 生產商 Symantec

與各國獨立研究機構聯手推出的《Norton 網絡家庭防護報告 2010》顯示，香港青少年平均每

周上網 20 小時，48%曾於網上看過暴力或色情網絡圖片，兩項數據均較全球平均數高出近倍。

調查又顯示，近半家長對於青少年曾體驗過不良網絡活動均不知情。調查組織提醒家長，需

與子女保持良好溝通，以免負面網絡經驗對孩子的情緒造成深遠影響。 

 

 有關調查涵蓋全球 14 個國家和地區的 7,066 名成人（當中的 1,669 人是家長）和 2,805 個每

月上網超過 1 小時的青少年（8 至 17 歲）。報告發現，全球共有 62%青少年有過負面的網絡經

驗，例如看過暴力或色情網絡圖片（25%）、下載病毒檔案（33%）及網上的陌生人嘗試與他

們會面（10%）等，但只有 45%的家長知情。 

 

85%人有網上負面經歷 

 

 調查的香港部分訪問了 110 個 10 至 17 歲、每周上網至少 1 小時的青少年。結果顯示，本

港青少年每周平均上網 20 小時，幾乎為全球平均 11.4 小時的 2 倍，當中有 85%的受訪者遇到

過網上負面經歷。曾經歷上述 3 項負面活動的香港青少年分別有 48%、42%和 30%，明顯遠較

全球水平為高。 

 

指父母不識網難信任 

 

 調查指出，家長是本港青少年遇到網上威脅時的主要求助目標，有 35%至 40%於網上被恐

嚇的青少年，都會主動向家長求助。不過，家長對網絡的認識不足，卻令青少年難以信任，

接近一半人認為父母完全不知道自己上網時在做甚麼，更有 58%的人認為，對於上網活動自

己比父母其實更小心謹慎。 

 

Norton 互聯網安全發言人及亞洲消費產品業務主管 Effendy Ibrahim 指出，香港家長因為工作忙

碌等原因，甚少參與子女的上網活動。他建議家長應定期與子女討論網絡活動，及鼓勵孩子

在網上遇到不愉快事情時可向家長傾訴，亦要讓子女準備好面對各種好或壞的網絡經驗；另

一方面，青少年上網瀏覽及下載資料前亦應多加思考，防毒軟件要不時更新，以免惡意軟件

入侵電腦。 

 


